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জজজ্ঞারিত প্রশ্ন [FAQs] 
আপনি হয়ত ো জোতিি, BBC আপিোর ট্রোতের প্রসূন  সসবোর উপর জোিুয়োনর ২০২৪ সোতে 

একটি প্রন তবদি প্রকোশ কতরতে। এখোতি নকেু মূে  থ্য সদয়ো হতয়তে, এবং আপিোর সেসব 

প্রশ্ন থ্োকত  পোতর সসগুতেোরও উত্তর সদয়ো হতয়তে। 

নবষয়বস্তু স কীকরণ: এই পষৃ্ঠোয় নশশুর ক্ষন  এবং মোতয়র ম ুৃয সম্পনকি  সংতবদিশীে  থ্য 

রতয়তে 

 

একটি পনরতষবো নহসোতব, সকোতিো মো বো নশশুর সকোতিো ক্ষন  হতে আমরো নবধ্বস ্হই কোরণ 

আমরো প্রন নদি প্রন টি পনরবোরতক সতব িোত্তম েত্ন প্রদোতির েতক্ষয কোজ কনর। নদ সকোতিো ভুে 

ঘতি, আমরো  ো সথ্তক নশক্ষোগ্রহণ এবং সংতশোধি করোর জিয দৃঢ়প্রন জ্ঞ। আমোতদর 

অভযন্তরীণ ও স্বোধীি  দতন্তর ফেস্বরূপ, আমরো আমোতদর প্রসূন  সসবোর উতেখতেোগ্য উন্নন  

সোধি কতরনে। 

এ ধরতির ঘিিো ঘিতে আমরো এগুনে সম্পতকি উন্মুক্ত থ্োনক এবং সস অিুেোয়ী নরতপোিি কনর। 

আমরো সজোর নদতয় বেত  চোই সে আমোতদর প্রসূন  সসবোর প্রন  বের ৬০০০ নশশুর জন্ম হয়, 

এর  ুেিোয় এ ধরতির ঘিিো খুবই নবরে। এই নববনৃ  অিুষ্ঠোতি প্রন তবনদ  ঘিিোগুতেোর 

গুরুত্বতক সকোতিোভোতবই কনমতয় সদখোর সচষ্টো কতর িো, েো সবগুতেোই সম্পূণ ি  দন্ত করো 

হতয়তে। 

আমরো নকেু  থ্য সশয়োর করত  চোই েো আপিোতক সদখোতব আমরো কীভোতব সসবো উন্ন  করনে 

এবং কীভোতব আমরো ঘিিো সথ্তক নশক্ষো গ্রহণ কনর।  আমোতদর এখি একটি ি ুি প্রসূন  

সি ৃত্ব দে রতয়তে এবং আমরো মনহেো ও নশশুতদর পোতশ থ্োকোর জিয চোকনরত  নমডওয়োইফ 

ও নচনকৎসতকর সংখযো বোন়িতয়নে, পোশোপোনশ অিযোিয নবনভন্ন নিরোপত্তো উন্নয়তির সোতথ্ সোতথ্।  

এই উতেখতেোগ্য পনরব িিগুনে  আমোতদর কমীরো পনরচোেিো কতরতেি, পনরবোর এবং 

সম্প্রদোতয়র সোতথ্ ঘনিষ্ঠভোতব কোজ কতর, েোত  নিশ্চি  করো েোয় প্রত যতকই কথ্ো বেত  

পোতর, এবং আমরো েোত  সতব িোত্তম ও নিরোপদ েত্ন প্রদোি করত  পোনর। 

 



সাধারণ জিজ্ঞাসসত প্রশ্ন (সা.জি.প্র.) 

আমরা কিছু সাধারণ জিজ্ঞাকসত প্রশ্ন (সা.জি.প্র.) এর উত্তর ততকর িররকছ, যা আপনারি আরও বুঝরত 

সাহাযয িররব। 

Q)গ্লুচেস্টারশাযার হাসপাতালগুচলাচত প্রসূসত সসবা সি সিরাপদ? 

আমরা কবশ্বাস িকর যয আমারের প্রসূকত যসবা কনরাপে। 

গত ির়েি বছরর, আমরা আমারের প্রসূকত যসবাগুকিরত উরেখরযাগয পকরবততন এরনকছ। এই 

উরেযাগগুরিা আমারের িমীরা চাকিত িরররছন, পকরবার এবং সম্প্রোর়ের সারে ঘকনষ্ঠভারব িাি 

িরর, যারত কনজিত িরা যা়ে প্ররতযরিই িো বিরত পারর, এবং আমরা যারত সরব তাত্তম ও কনরাপে 

যত্ন প্রোন িররত পাকর। 

 

Q) প্রসচবর ইিডািশি সি সিরাপদ? 

আপনার যকে ৪১ সপ্তারহর মরধয যিবার শুরু না হ়ে তাহরি আপনারি ইনডািশন যেও়ো হরত পারর। 

প্রকতটি গভতাবস্থা আিাো এবং কমডও়োইফ এবং প্রসূকত েি শুনরব এবং প্রসব কনরাপে কনজিত িররত 

পরামশ ত ও সহা়েতা প্রোন িররব। 

 

Q) ইিডািশচি সবলম্ব আচে সি? 

সমস্ত মকহিারের কনরাপত্তা কবরবচনা িরা হ়ে এবং কনধ তাকরত যিবারর মকহিারের িনয 1:1 যত্ন প্রোরনর 

িনয অগ্রাকধিার যেও়ো হ়ে। কনরাপত্তা কনজিত িররত এবং যযরিান উরেগ প্রিাশ িররত 

মযািারকনটি টিম কেরন েুবার ‘ইনডািশন হাডি’ চািু িরররছ (এিটি হাডি হি যখন বহু-কবভাগী়ে 

েি কমকিত হ়ে প্রকতটি মকহিার পে পয তারিাচনা িরার িনয)। 

 

Q) সবসবসস সরচপার্ট িচরচে সে গ্লুচেস্টারশাযাচর মাতৃমৃতয ুর হার িাতীয গচ়ের সেচয সবসশ 

- এর মাচি সি? 

যিারনা মার়ের বা কশশুর মৃতুয হও়ো এি ভ়োবহ যশািাবযন্ত এবং তারের পকরবাররর িনয কবধ্বংসী। 

সিি মাতৃমৃতুযর ঘিনা নযাশনাি যপকরনািাি একপরডকমওিজি ইউকনি (এনকপইউ) োরা কররপািত িরা 

হ়ে এবং তত্ত্বাবধান িরা হ়ে। এই ইউকনি অক্সরফাডত কবশ্বকবেযাির়ে অবকস্থত এবং এই তেযগুরিা 

এিটি এমকবআরআরকস  (MBRRACE) কররপারিত এিজিত িরা হ়ে। 

অকধিাংশ মৃতুযর যেরি আরও স্বতন্ত্র তেন্ত হ়ে িী ঘরিরছ তা বুঝরত এবং পাকরবার ও স্বাস্থযরসবা 

প্রোনিারীরের সারে যিারনা উপরেশ ভাগ িরা যা়ে কিনা তা কনধ তারণ িররত। 

কবকবকস যকেও বরিরছ যয গ্িুরচস্টারশা়োরর মাতৃমতুৃযর হার িাতী়ে গর়ের যচর়ে কেগুণ, কিন্তু ট্রাস্ট 

এবং অক্সরফাডত কবশ্বকবেযাির়ের স্বাধীন টিম এবং স্থানী়ে মাতৃত্ব ও নবিাতি বযবস্থা, সবাই যডিা 

https://gbr01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.npeu.ox.ac.uk%2Fmbrrace-uk%2Fservice-users%23what-does-mbrrace-uk-do%3F&data=05|02|Jack.Merckel%40dalanguages.co.uk|bffb0396eefb44d41d5e08dc1e653bfc|87d48f5f7eb648ddb269dae3dea931b5|0|0|638418667354288466|Unknown|TWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D|3000|||&sdata=asdEgvzEi%2BwnsEKHgVEnCMWnPEhTyYQ6zhLek57p6Hk%3D&reserved=0


পয তারিাচনা িরর কনজিত িরররছ যয স্থানী়ে হার পকরসংখযানগতভারব যুক্তরারিযর হাররর যচর়ে 

উরেখরযাগযভারব কভন্ন ন়ে। 

Q) পুাচিারামা সিি গ্লুচেস্টারশাযারচি স ািাস িচরচে? 

িায তক্রমটি িাতী়ে এবং স্থানী়ে পয তার়ে নাস ত, ডাক্তার ও অনযানয স্বাস্থযিমীরের কনর়োগ ও িনবি 

সংিরির চযারিঞ্জ অনুসন্ধান িরর। এটি আমারের হাসপাতািগুরিারত ঘরি যাও়ো কতনটি অতযন্ত 

িরুণ মাতৃ ও নবিাতি মৃতুযর ঘিনাও অন্তভুতক্ত িরর। 

িায তক্রমটি িম তচারীর অকভজ্ঞতার উপর প্রভাব যফিার কেরিও মরনারযাগ যে়ে, যযখারন কিছু িম তচারী 

কনরাপত্তা ঝুুঁ কি সম্পরিত িো বিরত পাররছন না বা মরন িররছন যয তারের িো যশানা হরে না।  

ডিুরমন্টাকররত অন্তভুতক্ত অতযন্ত িরুণ ঘিনাগুরিা ২০১৯ যেরি ২০২১ সারির মরধয ঘরিরছ এবং 

প্রকতটি ঘিনারই স্বাধীনভারব তেন্ত িরা হর়েরছ এিটি বকহরাঙ্গন সংস্থা োরা যার নাম যহিেরি়োর 

যসফটি ইনরভকস্টরগশন ব্রাঞ্চ - এটি এিটি সংস্থা যা কবরশষভারব প্রকতটষ্ঠত হর়েরছ মাতৃরত্ব মৃতুযর ঘিনা 

ঘিরি এিটি স্বাধীন তেরন্তর প্রস্তাব যেও়োর িনয। 

 

Q) মাতৃচসবা িীভাচব উন্নত হচযচে? 

আমারের মাতৃরসবা ক্রমাগত রূপান্তর প্রজক্র়োর মধয কের়ে যারে এবং এিটি ট্রাস্ট কহসারব আমরা 

যখন কিছু ভুি হ়ে তখন কশখরত এবং পকরবততন িররত েৃঢ়প্রকতজ্ঞ। আমরা ইকতমরধযই আমারের 

মাতৃরসবাগুকিরত উরেখরযাগয উন্নকত সাধন িররকছ, এর মরধয রর়েরছ: 

▪ নতুন এবং প্রসাকরত কসকন়ের যনতৃত্ব েি 

▪ আমরা মকহিা এবং কশশুরের সমে তন িরার িনয যসবা়ে কমডও়োইফ এবং ডাক্তাররের সংখযা 

বাক়ের়েকছ 

▪ িম তচারীরের সারে িাি িরর যরাগীর কনরাপত্তা, যশখা এবং ক্রমাগত উন্নকতর উপর মরনারযাগ 

যেও়ো 

▪ এিিন নতুন পরামশ তোতা কমডও়োইফ ভূকমিা চািু িরা, কমডও়োইফ-যনতৃত্বাধী যরত্নর 

উপর কমডও়োইফ তত্ত্বাবধান শজক্তশািীিরণ 

▪ চিমান কনর়োগ ও ধরর রাখার যপ্রাগ্রাম, খাকি পে এবং িান তওভার িমারত 

▪ আমারের 'িন্মস্থান ঝুুঁ কি মূিযা়েন' উন্নত িরা হর়েরছ, যকে প্রর়োিন হ়ে তাহরি িরুকর যত্ন 

অযারক্সরস কবিম্ব যরাধ িরার িনয 

▪ স্টাকফং, ও়োিতরিাড এবং যিবার ইনডািশন পয তারিাচনা িরার িনয কতনটি তেকনি কনরাপত্তা 

কব্রকফং - অকবিরম্ব উরেরগর সমাধান  কনজিত িরা 

▪ আমারের অভযন্তরীণ 'ইসুয িো বিার যফারাম'যি শজক্তশািী িরা 

▪ সুস্থতা এবং মনস্তাজত্ত্বি পকররষবা, কপ়োর িু কপ়োর যনিও়োিত এবং কনরাপত্তা চযাম্পম্প়েন সহ 

িমীরের িনয কবকভন্ন ধররণর সহা়েতা প্রোন িরা। 



একপ্রি 2020 যেরি আমরা কমডও়োইফাকর স্টাকফং বা়োরনার িনয অকতকরক্ত £1.8 কমকি়েন কবকনর়োগ 

িররকছ এবং কবভারগ িম তরত কমডও়োইফরের সংখযা 242.99 (2020) যেরি 263.77 (কডরসম্বর 2023) 

এ যবর়েরছ। 

Q) ট্রাস্ট িীভাচব উন্নসত িরচে? 

যকেও যপ্রাগ্রামটির যফািাস প্রসূকত পকররষবাগুকির উপর, আমরা িীভারব আমারের হাসপাতািগুকির 

কনরাপত্তা সংক্রান্ত সমসযাগুকির প্রকত প্রকতজক্র়ো িানাই তা আমারের সমস্ত পকররষবার িনয এিটি 

গুরুত্বপূণ ত কবষ়ে৷ আমারের যরাগীর যত্ন ও কনরাপত্তার কবষর়ে িম তচারীরের িো বিার এবং তারের িো 

যশানার সুরযাগ যেও়ো - এিটি মুক্ত ও শ্রবণ সংসৃ্ককত উন্ন়েন ও গ়োর িারিই আমারের িারির 

অরনিিাই কনভতর িরর। 

তথ্ু এবং অসতসরক্ত প্রশ্ন সমথ্ টি 

আমাচদর দচলর সাচথ্ সোগাচোগ িরা 

যকে আপনার প্ররশ্নর উত্তর এখারন না যেও়ো হ়ে, তাহরি আমারের েরির সারে যযাগারযাগ িরার 

িনয আপনার িারছ কবকভন্ন কবিল্প রর়েরছ, তার িরুরীতার উপর কনভতর িরর: 

▪ আপনার কনধ তাকরত কমডও়োইরফর সারে িো বিুন। 

▪ 0800 019 3282 নম্বরর িি িরর আমারের যরাগীর অকভজ্ঞতা েরির সারে িো বিুন বা 

ইরমি িরর: ghn-tr.helplinesupport@nhs.net 

▪ আমারেররি সরাসকর যমরসি িরুন  যফসবুরি ;  ইনস্টাগ্রারম  অেবা  X (ফরমাকি িুইিারর) 

অিুািু স্থািীয সহাযতা 

▪  গ্িুরচস্টারশা়োর মযািারকনটি ভর়েরসস পািতনারকশরপর (Gloucestershire Maternity Voices 

Partnership) সারে যযাগারযাগ িরুন। 

▪  ফররগি-কম-নি সারপািত গ্রুরপর (Forget-Me-Not)  সারে যযাগারযাগ িরুন 

িাতীয সহাযতা সংস্থা 

আপকন যকে যপ্রাগ্রারম উরেকখত সমসযাগুকির োরা প্রভাকবত হন এবং এগুকি সরাসকর আমারের 

যমিারকনটি যি়োররর সারে সম্পকিতত না হ়ে, তাহরি এখারন কবকভন্ন ধররনর সহা়েতা উপিব্ধ রর়েরছ: 

▪ Sands (যবকব িুস এন্ড ফযাকমকি সারপািত) 

▪ Tommys (যবকব িুস এন্ড  সারপািত) 

▪ Cruse (যব্রভরমন্ট সারপািত) 
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