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Producerea unei mostre de material
seminal in vederea examinarii

Introducere

Vi s-a solicitat producerea unei mostre de material seminal in
vederea examinarii. Analiza spermei analizeaza atent sperma
printr-un microscop pentru a vedea numarul de celule de
sperma care se misca si care sunt prezente si daca acestea
arata normal.

Calitatea spermei este un factor vital in fertilitate si de aceea
evaluarea atenta a unei mostre de material seminal prezinta o
importanta vitala. Aceasta evaluare trebuie sa fie realizata intr-
un laborator si poate necesita repetarea.

Abstinenta (lipsa actului sexual sau a
masturbarii)

O anumita perioada de abstinenta are un efect asupra calitatii
mostrei de material seminal. Daca o perioada de abstinenta
este fie prea lunga fie prea scurta, acest lucru ne poate afecta
evaluarea.

Pentru ca noi sa putem evalua o proba de material seminal de
cea mai buna calitate, va rugam sa nu ejaculati o perioada de
48 de ore (insa nu mai mult de 7 zile) inainte de a da proba.

Productia probei de material seminal

Atentie: Folosirea unei toalete publice pentru a produce
proba dvs. contravine legislatiei.

Nr. referinta Singura modalitate cu adevarat satisfacatoare de producere a
GHPI0464_10_20  unei mostre de material seminal in vederea analizei este
Departament masturbarea intr-un recipient special. Motivul din spatele
Microbiologie acestui lucru se refera la faptul ca, in momentul in care

Data revizuirii ejaculati, cea mai mare parte a spermei este in prima parte si,

Octombrie 2023 daca incercati sa colectati mostra intrerupand actul sexual, sunt
sanse sa nu colectati sperma de calitate. Acest lucru ar putea
insemna ca putem diagnostica o problema care nu exista.
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Daca o parte din materialul seminal nu intra in recipient,
faceti o nota cu privire la acest lucru pe scrisoarea dvs. de
programare.

Programari

Departamentul de Microbiologie de la Spital Regal din
Gloucestershire ofera un serviciu de analiza a spermei la nivel
de comitat pentru medici de familie (GP), consultanti din spital
si clinici de fertilizare.

Daca luati masuri privind trimiterea probei de material seminal
la laborator in vederea investigatiei, personalul specializat in
microbiologie trebuie sa va faca o programare. Detaliile de
contact se regasesc la finalul acestei brosuri.

Asigurati-va ca va respectati programarea sau contactati-ne
daca trebuie sa o anulati sau sa o stabiliti la o data ulterioara.
Pacientii care nu se prezinta de doua ori la programare fara a
ne informa n prealabil despre acest lucru vor fi retrimisi la
medicul lor de familie (GP) sau consultantul lor.

Veti primi prin posta detaliile programarii dvs.; acesta va include
si un recipient in care sa colectati mostra de material seminal.
Este important sa folositi acest recipient.

Livrarea mostrei dvs. la spital

Va trebui sa produceti proba dvs. acasa si sa luati masuri
sa o aduceti la laborator la ora indicata pe scrisoarea dvs.
de programare. Mostrele nu pot fi trimise prin posta.

Dvs. sau partenerul dvs. puteti face acest lucru. Nu va fi
necesara examinarea de catre un medic.

Este important ca probele de material seminal sa fie analizate
la scurt timp de la prelevarea lor, deoarece materialul seminal
incepe sa moara destul de repede in afara corpului. Asa ca va
rugam sa ne livrati mostra cat mai repede posibil, in maxim o
ora de la producerea sa. Pastrati proba calda (temperatura
corpului) purtandu-o vertical intr-un buzunar interior, insa nu o
supraincalziti.

Asigurati-va ca numele dvs. complet si data nasterii sunt scrise
clar pe recipient, daca nu vom putea citi numele, nu vom putea
procesa proba dvs. Un formular de cerere completat de
departamentul de microbiologie si o scrisoare de programare.
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Irllformatu Un timp lung de célatorie (mai mult de 1 ord) v-ar putea afecta
e _ negativ proba. Daca este cazul cu calatoria dvs., sugeram sa
pacientului

luati Tn calcul producerea mostrei la laborator. Este disponibila
O camera privata.

Se recomanda solicitarea acestei facilitati si rezervarea sa in
momentul in care sunati pentru a rezerva programarea. Daca
hotarati ca doriti sa folositi aceasta camera dupa rezervarea
programairii, trebuie sa ne contactati pentru a verifica daca este
disponibila si pentru a rezerva un interval orar.

Nu sunt acceptate mostre in weekend sau in sarbatorile legale.

Rezultate

Rezultatele vor fi trimise medicului dvs. de familie sau
consultantului dvs. in aproximativ 5-7 zile de la testarea probei.
Preferam ca dvs. sa va prezentati la clinica de fertilitate sau la
cabinetul medicului dvs. de familie pentru a primi rezultatele
astfel incat orice intrebari pe care le-ati avea sa poata primi un
raspuns.

Informatii de contact

Pentru a rezerva sau modifica o programare, sau daca aveti
intrebari, apelati:

Linie posta vocala Programari Departament de
microbiologie

Tel: 0300 422 4200

Lasati un mesaj cu numele dvs. complet, data nasterii si

numarul telefonului de contact si va vom suna noi pentru a
discuta programarea dvs.
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